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he cosa succede davvero dietro le

quinte di un reality show? Per

avere una risposta precisa si €
dovuto attendere la crisi del genere, e
quindi il ridimensionamento della bolla
d’interessi economici e pubblicitari legati
ai grandi successi televisivi. E stata la
stampa anglosassone ad alzare il velo
senza pieta su alcuni casi emblematici. E
finito nel mirino come un falso clamoro-
so, nella primavera del 2007, Born
Survivor, un classico reality show avven-
turoso, genere Isola dei famosi, trasmesso
con un certo successo da Channel 4. (...)
Le avventure al limite dell’estremo del
“sopravvissuto” Edward Michael, ribat-
tezzato nel programma Orso Grylls,
sarebbero state inventate di sana pianta: il
protagonista, in realta, se ne stava dentro
un hotel di lusso, mangiando regolarmen-
te tre volte al giorno, anche se ovviamen-
te sempre di nascosto dalle telecamere. A
rivelare per primo la truffa ¢ stato addirit-
tura ’esperto di sopravvivenza in condi-
zioni estreme che faceva da consulente al
programma. 11 testimone eccellente del
falso ha dettato 1’imbarazzante verita al
quotidiano di Londra Sunday Times,
ripreso in Italia da Simona Marchetti sul
Corriere della Sera. Si & cosi venuti a
sapere che la location utilizzata nella
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puntata in cui il campione di Born survi-
vor doveva vivere come Robinson Crusoe
su un’isola deserta, in realtd faceva parte
di un’isoletta molto turistica dell’arcipe-
lago hawaiano, e che 1’'uomo aveva dor-
mito in un hotel della zona anziché all’a-
perto come aveva fatto credere agli spet-
tatori. Ma questo ¢ stato solo il primo di
una serie di falsi che, a quanto pare, han-
no costellato lo show. Anche la presunta
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colazione a base di serpente sulle monta-
gne della Sierra Nevada, con il concor-
rente immortalato mentre azzannava la
testa della preda, non sarebbe mai avve-
nuta come ¢ stata trasmessa. E stato 1’epi-
sodio clou dei giorni in cui il telecampio-
ne di Survivor, a suo dire, lottava per

Prove di soprawvivenza taroccate, dialoghi ricostruiti
ad arte, flirt inventati per esigenze di copione.

Nel libro Reality Shock, Paolo Martini racconta come
gli show-verita hanno invaso le reti tv di tutto il mondo
e ne smaschera i trucchi. Ve ne anticipiamo alcuni
stralci. Se ancora credete ai Grandi Fratelli...

sopravvivere con appena una bottiglia
d’acqua, una tazza e una pietra focaia per
accendere il fuoco. Oltre la sceneggiata
televisiva, invece, I’Orso Grylls passava
le notti al Pines Resort di Bass Lake: un
buen retiro per famiglie, con tv, connes-
sione a Internet e pancake caldi per cola-
zione. Tutto inventato anche I’episodio
nel quale I’avventuriero doveva costruire
una zattera in stile polinesiano, usando
materiali del luogo come bamboo, ibiscus
e palme, e prendere poi il mare con quel-
I’imbarcazione di fortuna. Quello che
non si sapeva ¢ che, in realta, quella stes-
sa zattera fosse stata costruita da una
squadra di uomini, capeggiata proprio
dall’esperto che ha poi vuotato il sacco al
Sunday Times.

Negli Stati Uniti la credibilita dei reality
del filone survivalista era gia stata
distrutta nel 2005 dalle rivelazioni al New
York Times di un concorrente che aveva
parlato persino di uso di droghe e di alcol
che sarebbero stati offerti liberamente
dalla produzione per preparare le dirette
pit importanti. E ovvio che & piu facile
Iartifizio in ogni altro genere di spettaco-
lo che non nei reality, che vanno in onda
ventiquattr’ore su ventiquattro € non sono
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